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Dét1 jsou domaci stribro
a 0 to se pecuje, aby dlouho vydrzelo

. e

Narodila se v rodiné evangelického Rz JI'hs
farate, zazila dstrky minulého rezi- =, || =
mu, do vefejného zivota vstoupila @ ||l @ !
aktivné v druhé poloviné osmdesa- ‘
tych let, evropskou proslulost si zis-
kala jako zakladatelka matefskych
center. Vaclav Havel o ni mluvil jako
o idedlni budouci prezidentce. Roz-
hovor, ktery vedu s touto drobnou
damou, se zakonité rozklene nad
zékladnimi kategoriemi, jez musi
nase spolecnost prosvétlit ¢i nové
definovat.

Jifi Chum

V osmdesdtych letech jste byla u zro-
du hnuti, které velmi dovedné vystu- o
povalo proti tehdejsimu rezimu. Jak
vznikly Prazské matky?

Byl to dusledek ptirozené touhy Zen
zajistit svym détem lepsi budoucnost.
Prazskou kotlinu tehdy zasahovaly
velké inverze, tak nas nékolik napsalo
hlavnimu hygienikovi, kdy tedy vlast-
né mame chodit s détmi ven. Odpovéd
byla hloupa: déti se ptece zotavi ve $ko-
lach v pfirodé. Brzy pak byla v Praze
konference sousednich zemi k Zivotni-
mu prostiedi, tak jsme vzaly kocarky
s détmi a $ly demonstrovat. Prosly jsme
centrem, zpivaly a nesly transparenty
o dilezitosti ekologie pro zdravi. Esen-
baci nas museli piece jen nechat na po-
koji a my se postupné stavaly soucasti
verejného protirezimniho odporu.

Po revoluci jste vesla v Sirokou zndmost
projektem, ktery se zaméril na podporu
toho, co je jadrem kazdé fungujici spo-
lecnosti. Casto pripomindte, Ze zacdtek
se odvijel od trochu romantické ndhody.
S odstupem ¢asu to piusobi jako legen-
da, ale odehrilo se to za poetickych
okolnosti. Predstavte si soumrak, na Tti
krale v roce 1990, s manzelem a détmi
koledujeme pro Jedlickiv istav. Mame

kostymy, nejstarsi dcera hraje na housle. I
@



Da se s nami do hovoru pani a shodou
okolnosti shani kontakt na Prazské mat-
ky! Pozvu ji k ndm domu. Pfedstavi se, je
sociolozkou, pochazi z Moravy a léta uz
Zije v Némecku. Vypravi mi, jak tam fun-
guji matefska centra. Nadchne mé to,
predstavuji si, jak takovy projekt muze
probudit lidi na sidlistich, jak muzZe pro-
lomit anonymitu obvyklou ve méstech
a vytvaret prirozené sousedské vztahy.
Bézi mi to hlavou, ale ta myslenka mi
prece jen nepfijde tak naléhava, protoze
nase rodina je znama otevienym Zivo-
tem, nas$im nepfili§ velkym bytem stale
proudi spousta pratel s détmi. Za rok se
Alena Wagnerova, ta sociolozka, obje-
vi znovu. Oteviu ji s patym ditétem na
ruce. Tak podivej, fekne mi, s péti détmi
uZ nemas co na praci, tak koukej zalozit
matefské centrum! Pozvala nas do Mni-
chova a tam jsem se ,nakazila pozitiv-
nim virem“ matefskych center. Kromé
zalozeni prvniho centra jsem vytvotila
Ceské know-how matefskych center, po-
mahala vzniku dalsich center po celé re-
publice a budovala jejich neformalni sit.
V zajmu silngjsiho hlasu na prosazovani
lepsich podminek pro Zivot rodin i ma-
tefskych center jsme nakonec v roce
2002 registrovali ob¢anské sdruzeni Sit
matefskych center. Dnes mame téméf
300 ¢lenskych organizaci a letos jsme se
prejmenovali na Sit pro rodinu.

Co vlastné inspirovalo myslenku ma-
tefskych center?

Reknéme, ze sousedski vypomoc, ob-
vykla kdysi na vesnicich. V novych pod-
minkach podporuji centra aktivni rodi-
Covstvi. Byvaji registrovana vétSinou
jako spolek. Matkam na matetské do-
volené umoznila vyjit z izolace, z naroc¢-
ného denniho kolobéhu ¢innosti spoje-
nych s péci o déti. Mohou si vzajemné
pomahat, vymeénovat zkuSenosti, déti
se setkaji s vrstevniky. Pozdéji centra
rozvijeji riznorodé akce a projekty pro
celé rodiny. Podobné jako v Némecku,
uz i u nas podporuji i mezigenera¢ni
spolupraci, zapojuji se do nich na dob-
rovolnické urovni i seniorky a senio-
fi. Matky maji ptilezitost zacastnit se
ruznych kurzi, slouzicich nejcastéji ke
zdokonaleni v profesi, takZze navrat do
zaméstnani neni pro né tak zlomovou
zalezitosti. Velmi mne té$i, Ze zakladni
princip ¢innosti center, a sice svépo-

mocné skupiny, se stal uznavanou me-
todou socialni prace.

Jak centra promeénuji své okoli?
Uspésnost se méii spokojenosti zti¢ast-
nénych. Jsou centra, ktera slouzi jen pro
setkavani matek, vice nez polovina jich
prertista v komunitni centra pro vicege-
neracni rodinu. Viceméné supluji to, co
byvaly farnosti, evangelické sbory, kde
Zivot pulzoval obdobné. Setkavani ma-
tek postupné prerustaji v aktivni odezvu
na problémy obce. Za¢nou spolupracovat
s radnicemi, tu zafidi bezpe¢ny prechod
pres rusnou ulici, jinde se vyrazné podi-
leji na kulturnich akcich. Mnohé z Zen,
které se zacaly setkavat v matetskych
centrech, vstoupily pozdéji do komunal-
ni politiky. Dnes uz tam mame kolem ti1
set zastupitelek, desitky radnich, nékolik
mistostarostek, tfi starostky. Nesou od-
povédnost nejen za svoji rodiny, ale i za
komunitu, podileji se na rozhodovacich
procesech v samospravach. Muzi a Zeny
maji odlisné vidéni. Zeny maji blize
k pédi, k bezprostfednimu okoli a chté-
ji véci hned, nechtéji cekat. Muzi vidi
v rizné perspektivé, maji pocit, Ze se véci
musi strategicky naplanovat a uskutec-
nit, aZ to bude vhodné. Takhle se ovsem
mnohé promarni. Od roku 2004 mame
soutéz Spolec¢nost pratelska rodiné. Oce-
fiujeme v ni organizace a firmy, které do-
kaZou odvést pro podporu rodiny néco
navic. Neziskovy sektor je v podpote ro-
diny nezastupitelny.

Financovani je ziejmé dobrodruznou
zdlezitosti.

Bohuzel ano a plati to pro vét$inu nezis-
kového sektoru. Predstavitelé statu by si
méli uvédomit, Ze kazda koruna vlozena
do neziskového sektoru se v ném ¢&tyfi-
krat obrati. Jsme ¢leny mezinarodni sité
Zenskych organizaci, takze vidim, Ze ani
v zahrani¢i nema neziskovy sektor ustla-
no na ruzich. Stale museji psat projekty,
ale pokud jde o spolupraci s politiky,
jsou tam naprosto jiné vztahy. Specific-
ky cesky problém je, ze svoji praci neu-
mime poradné predstavovat vefejnosti.
Utvari se uZ i u nas ur¢ita skupina me-
cenast, ovsem zdaleka neni srovnatelna
s rozsahem, jakého mecena$stvi dosahlo
ve Spojenych statech. Pokud to jde, po-
skytnou prostory k provozu center obce
nebo cirkve. Vlastni ¢innost je zalozena

na dobrovolné praci. Kazdoro¢né pted-
kladame projekt Ministerstvu prace
a socialnich véci, ktery ¢astecné pokryje
naklady na praci krajskych koordinato-
rek, poradenské a vzdélavaci aktivity.
Evropské projekty jsou zaméfené na
trh prace a rovné piilezitosti, tedy jen
na ¢ast nasich ¢innosti. Nékde prispivaji
obce ¢i kraje, do matetskych center ply-
ne mnoho prostredkii od manzela aktiv-
nich matek.

Dostalo se vam velkého mezindrodni-
ho uzndni.

Ano, v roce 2003 jsem byla vyhlasena
Zenou Evropy. Cena se udéluje Zenam
za vyjimecny ¢in ve védé, kultufe nebo
obcanské spole¢nosti, ktery ma mezina-
rodni dosah. Ziskala jsem ji za vytvoteni
Sité ¢eskych matetskych center a jejich
zapojeni do mezinarodnich organizaci,
naptiklad Groots International, ktera
sdruzuje svépomocné Zenské skupiny
z celého svéta.

Mad dnes Evropa pokoru a viru?

Chcete po mné velké zobecnéni. Ja pfti
své naivité véfim, Ze nékde skryté po-
kora a vira pfitomné jsou, jen je tfeba
lidi povzbuzovat, aby je rozpoznavali.
Aby nékdy nechali rozum prede dveimi
a jednali podle srdce. Jsem kiestanka,
vnimam vSak spoustu naboZenskych
vlivy, razné ideové sméry, mnoho hleda-
jicich lidi. Nabidka je ovSem $iroka a lidé
si pak pod virou ¢asto predstavuji néco
jiného, nez ona ve své podstaté je. Chaos
konzumu infikoval pokoru potfebnou
k vnitfnimu rozhovoru a bez soustiedé-
nosti nelze takovy rozhovor vést.

Kam se ve spolecnosti konzumu ukry-
ly prvky lidové kultury?

Ta se hodné proménila, jesté jsou rodi-
ny, které udrzuji nebo obnovuji tradice,
v nékterych oblastech se zachoval pii-
rozeny folklor. Vedle toho se ale vytvaii
nova lidova kultura. Velmi mé tési, ze
v mnohych méstech se pravé materska
centra stala hlavnimi aktéry vefejného
Zivota v mnoha komunitach: obnovila
masopust, otevirani studanek, svato-
martinské pravody. Vedle obnovenych
tradic vznikaji nové. Projevuje se zajem
o navrat ke kotentim, vidite jej na vytva-
feni rodokment s pomoci matrik. O li-
dovou kulturu se neobavam. Tak, jak se
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méni spole¢nost, proménuji se i tradic-
ni zvyky. Uspély i zvyky odjinud, tfeba
Santa Claus, Halloween a Valentyn. Pfi-
jemnym piekvapenim je, Ze komunitni
Zivot se prosazuje dokonce na sidlistich
velkych mést. Jsem nadsena, Ze v sou-
Casném virtudlnim svété lidé nachazeji
Cas, prostor a chut k tomu, aby se scha-
zeli a néco spole¢né vytvareli.

Co zpusobuje to, Ze zejména takzvand
velkd politika hrubne a o ob¢any pro-
jevuje zdjem jen pred volbami?

Jsou tady skupiny obyvatel, jimz ptipada
hrubost davérna a vtipna, neomalenost
se pevné usidlila v jejich jazyce a cho-
vani. Nékteti politici se snazi ptipou-
tat k sobé pozornost takovych skupin,
podbizeji se jim, pouzivaji jejich slovnik.
Védomé jdou cestou populismu, oslovuji
Cast obyvatel, ktera je vlastné ni¢im ne-
zajima, protoZe potfebuji jenom jejich
hlasy ve volbach. Misto toho, Ze by po-
litici ztélesniovali nad¢asové idealy, po-
vzbuzovali svoje spoluob¢any a podpo-
rovali jejich svétlé stranky, které mohou
obohatit celou spole¢nost, tak hraji na
jednoduchou notu, ob¢any obalamuti
a bez skrupuli zneuZivaji svoje postaveni
ve vefejné politice jen k vlastnimu pro-
spéchu. Zijeme v kotliné obklopené ho-
rami, v pruse¢iku tradi¢nich cest z jihu
na sever a ze zapadu na vychod. Pieckali
jsme v uplynulych stoletich naro¢na
obdobi, nejruznéjsi najezdy, husitstvi,
jeho uipadek, nastup nasilné rekatoliza-
ce, svétové valky, dvé totality. Odtud se
odviji zdejsi dvoji hra. Mame ji v genové
paméti: néco doma, néco jiného venku,
téch ,wvérnych“ setrvalo velmi malo. Vidi-
te to i ve snaze obchazet zakony, potad
se na néco vymlouvat, hledat pfti¢inu
v druhych a nevédét, jaky vyznam ma
soudrznost pospolitosti. Lidé si zvyk-
li za nékoho se schovavat, nefikat svij
vlastni nazor. Setrvaly natlak, ,vyroba“
uniformniho mysleni, to po nékolika
generacich mélo za dtsledek upousté-
ni od ,viditelné viry*, od soundlezitosti
s kiestanskym sborem. Kdyz hovofim
na téma viry s prateli v jinych zemich,
nemam nakonec pocit, Zze by to u nas
bylo zase tak dramatické. Co u nas roz-
mélnoval tlak totalitntho reZzimu, to
u nich obdobné zeslaboval konzum. My
jsme si vlastné nas churavéjici duchov-
ni svét jen prenesli do podobného kupé.

Neméli bychom se hanét a délat se horsi
nez nase okoli.

Proc¢ se tak pordd shazujeme?

My se na jednu stranu shazujeme, ne-
mame dostate¢né sebevédomi, a v tom,
jak jsem jiz zminila, ma svoji roli naSe
historie, v niZz jsme byli ¢asto porobeni.
Na druhou stranu si zase vyskakujeme.
Brusel ndm nema co piikazovat! Pro
celé obdobi od listopadu 1989 je typic-
ky nedostatek odpovédnosti. Kdyz jsme
zacali jezdit do ciziny na staze a konfe-
rence, nej¢astéji nas nové ziskani pratelé
a spolupracovnici upozoriiovali pravé
na deficit odpovédnosti. Jestlize si bu-
deme védomi jeji potfeby a budeme se
v §iroké mite podilet na uplatnéni svych
schopnosti a dovednosti v zajmu spolec-
nosti, atmosféra v ni se zasadné promé-
ni. Odpovédnost a sebevédomi jsou dvé
spojité nadoby, které by méla naplnovat
pokora. Ptiklanim se k tomu nazoru, Ze
pokora je sila. Podobné jako svoboda
spociva v podfizeni se nejvyssi autorité.

Napadd mé Kantiiv kategoricky impe-
rativ...

Ano, to je metafora propojeni sily, pokory
a nasledné odpovédnosti: hvézdné nebe
nade mnou a mravni zdkon ve mné.

Podporuje euroamerickd civilizace
dostatecné rodinny model? Jak vrdtit
rodiné uctu a respekt?

Snaha definovat rodinu je patrné neko-
ne¢ny proces. Osobné v ni vidim ten $i-
teji zaloZeny idedl: rodice, dité, babicky,
dédeckové, stryckové, teticky. Velka ro-
dina, ktera se postupné zuZovala, jak se
prostorové nebo hodnotové narusovala
provazanost tradi¢nich struktur. Ted
v$ak dochazi k poSkozeni vazeb v sa-
motném jadru rodiny, a sice rodi¢ti mezi
sebou a rodi¢t s détmi. Neni to nic po-
vzbudivého, nicméné pokud nas model
rodiny zrusime, co zlstane podstatou
této civilizace? Kam budeme sméfovat?
Soucasna spolecnost se ,idealu“ vzdaluje.
Chybi nam totiz ochota o dobré vztahy
v rodinach usilovat. Ve vztazich by se ne-
mélo zapasit proti sobg, ale hledat, co nas
spojuje. Nékterym z nas se daf{ setrvavat
v blizkosti tradi¢niho, idedlniho modelu,
jini zstavaji vné, naptiklad samoZzivitel-
ky a samozivitelé. Mdlo lidi u nas dnes
chape, Ze pokud déti budou mit moznost

vyrtstat v dobrych rodinach, pfinesou
spole¢nosti mnohem vétsi uzitek. Prav-
dou ziistava, ze se méni role jednotlivych
¢lent rodiny. ZaleZi na nas, jak s nimi
nalozime, ale v kazdém piipadé bychom
nase zajmy méli pométrovat zajmy ditéte.

Jakou zménu mohou p¥inést nastupu-
jici generace?

Mam pfislusniky téhle generace doma,
zéleZi na tom, v jakych podminkach jako
déti vyrtstali. Malinko mé znepokojuje,
7e nejprve se vydavaji za osobnimi zazit-
ky, zaloZeni rodiny odsouvaji, ale planuji
ji. Pfinaseji uzasné myslenky, ne vSechny
se mohou naplnit, ale je dobfe, Ze s nimi
provokuji. Potfebujeme dialog s touto
generaci, abychom nenahlizeli véci ko-
lem nas setrva¢né. Budou ochotni podi-
let se na vefejnych vécech? Na odpovéd
si musime jesté nékolik let pockat.

Mnohé mladé zZeny ve véku kolem tri-
citky promartiuji Sanci stdt se matka-
mi, jsou okouzlené svou pracovni ka-
riérou. Co jim vzkazujete?

Kariéra pocka. Clovék vytvati jeji zakla-
dy od skoly, obdobi, kdy mtize mit déti,
je relativné dlouhé. JenZe Cas, ve kterém
je mtZe zodpovédné vést a vychovavat,
kdy je plny Zivotni sily a v patfi¢ném
vnitfnim rozpoloZeni, je vymezen mno-
hem zeji. Ve véku, kdy biologické ho-
diny odbijeji s nejvyssi naléhavosti, uz
vnimate rizné situace Gplné jinak nez
odvazné mladi. Nejen, Ze kariéra pocka,
ale pokud ¢lovék kvili ni moznost mit
déti promarni, velmi se ochuzuje. Déti
oteviraji ¢lovéku uplné jiny pohled na
Zivot, prinaseji zkusenosti, které zadné
zaméstnani nenabidne a Zadné penize
nevyvazi. Nékdy dokonce rodina s détmi
kariéru rodi¢a urychluje. Doma zazni-
vaji otazky, které jinde neuslysite. Déti
jsou domaci stiibro a o to se pecuje, aby
dlouho vydrzelo. KdyZ je mame, chceme,
aby se rodova tradice pfenasela z gene-
race na generaci. Je to jediny zpusob, jak
mravni hodnoty, zvyky, obyceje, doved-
nosti - a zejména model odpovédnosti -
posouvat v Case a na Uzemi, kterému
dnes jen velmi skoupé fikame vlast.

V dem je nyni mlady muz jiny nez jeho
otec a dédecek?

Vyrostla jsem v rodiné evangelického
farafe. Tata po valce studoval ve Spoje-



Mgr. Rut Kolinska

(*1953 Havlicktv Brod)

absolvovala po maturité na gymnaziu
v Boskovicich (1971) dvouletou nastavbu
Skolsky tistav umélecké vyroby v Praze.
Pracovala jako domdcf délnice pro Ustredi
lidové umélecké vyroby a dalkové vystudo-
vala etnografii a folkloristiku na Filozofické
fakulté Univerzity Karlovy (1979-1984).
Byla jednou ze zakladatelek ekologického
sdruzeni Prazské matky (1988) a prvniho
matefského centra v Praze (1992), poz-
déji zalozila Sit matefskych center v CR
(2002), jiz je prezidentkou. Absolvovala
staze v Deutsche Jugend Institut Mnichov
a Groots International ve Vancouveru. Je
¢lenkou Rady vlady pro rovné prilezitosti
Zen a muz(, predsedkyni Vyboru pro sladé-
ni pracovniho, soukromého a rodinného zi-
vota a ¢lenkou kolegia hnuti Minerva 21. Je
nositelkou ceny Zena Evropy 2003 a ocené-
ni Socidlné prospésna podnikatelka 2005.
V roce 2016 byla zafazena mezi 25 Top Zen
Ceska z verejné spravy.

nych statech a odtamtud si pfivezl tako-
vé zvyky, jako Ze chlap muze umyt na-
dobi, uvaftit, zasivat ponozky, chodit ven
s ko¢arkem. Zprvu jsem viibec nevnima-
la, Ze u nas na vsi je pro lidi sice autori-
tou jako faraf, jenze jako chlap byl total-
ni nula! V poslednich desetiletich nastal
veliky posun. Cesti tatové jsou daleko
vic vidét uz u hodné malych déti. Mozna
to souvisi i s tim, Ze nemusi na vojnu,
maji k rodiné vétsi vztah a je krasné,
kdyz se sejdou chlapi v hospodé a bavi
se o détech. To jsou momenty, které ne-
muzeme nevidét. Neméli bychom vsak
zapominat, Ze rozdily v muzském a Zen-
ském pfistupu k détem a jejich vychové
vzdycky ztstanou. Je tieba je dokonce
respektovat a podporovat.

Co soudite o vznikajici koncepci statni
rodinné politiky?

Vnimam ji jako dobry impulz, rozhyba-
ni stojatych vod. Mozna je ta koncepce
ponékud akademicka. Ptipravuje ji od-
borna komise, ale neni v ni slySet hlas
uzivatele systému. Ten by podle mne
mél zaznivat soubézné. Ocenuji, Ze ve
sladovani pracovniho a rodinného Zivo-
ta se nejvétsi vyznam priklada ohledam
na potfeby ditéte. V pfemife modelu je
obtizné nalézt takovy, v némz by vSichni

citili ochranu. Neméli bychom se vzda-
vat idedlu rodiny, kolem ného krouzi
ruzné zajmy. Chapu, Ze vytvaret takovy
dokument po létech nec¢innosti a podce-
fovani vyznamu rodiny neni jednodu-
ché. Povazuji jej za nadéjny zacatek.

Jaka je vase vize blizké budoucnosti
této zeme?

Lidem chybi jistota vSedniho dne, vy-
tratila se davéra v politiku a ve spravu
zemé. NaSe zemé potfebuje predevsim
sebevédomé a zodpovédné obcany, lidi,
ktefi jsou pracoviti, poctivi, obétavi
a svobodné smyslejici. Lidi s potfebnym
vzdélanim a toleranci, ktefi vnimaji po-
tfeby jinych a dokazou si vzijemné po-
mahat. Nase zemé potfebuyje rodice, ktefi
pomahaji svym détem budovat osobni
identitu. Stejné tak potfebuje dobré skol-
stvi a dostupné nejen celoZivotni vzdéla-
vani, ale také kulturu, ktera obohacuje
a dotvafi nase osobnosti. Sebevédomi
a svobodni - tudiZ zodpovédni obc¢ané
pak potfebuji prostor pro svobodné roz-
hodovani, jediné takové muze byt zod-
povédné. Svobodna volba znamena mit
nejen moznost vybéruy, ale i pravidla, kte-
ra nam to umoznuji a ktera nas k vybéru
motivuji. Povazuji za nesmirné dulezité,
aby déti odmalicka védély, Ze zde je jejich

domov. Neméli bychom se vyhybat slo-
vu vlast. Chapuy, Ze mnohym z nas miize
znit pateticky, na patos si v této zemi
prili§ nepotrpime. Vlastenectvi souvisi
s uctou a pokorou k predchudctm, kte-
ti se vyznamné podileli na utvareni této
zemé. Mélo by se o nich ucit ve skole, je-
jich ¢iny ptiblizovat prozitkovymi meto-
dami. Zijeme dlouho v relativnim miru.
Nedovedeme si predstavit, co to je obé-
tovat svijj Zivot za zivoty druhych. Méli
bychom v lidech vzbuzovat chut tady
7it a tuto zemi povaZzovat za svoji vlast.
Vlastenectvi musi vychazet od vrchol-
nych politickych predstavitelt, coz dnes
vibec necitim. Oni nejsou elitou, ktera
by svym piikladem pfedstavovala huma-
nitni idedly a mravni imperativ. Skutec¢-
na elita naroda ani neni pfilis vidét v mé-
diich. Dovedu si ji dobfe pfedstavit jako
kohokoli, kdo déla dobrou praci pro svoji
vlast, snazi se ji stale vylepSovat a svym
prikladem pro nejblizsi okoli promériuje
spole¢nost. Skvéla elita, ktera pracuje
pro nasi budoucnost, jsou nepochyb-
né matky. Sit pro rodinu je vyznamna
celorepublikova organizace. Moc bych
si ptéla, aby pomahala i nadale rozvijet
prostiedi, které je pratelské jak k rodiné,
tak tém, ktefi chtéji pro tuto zemi néco
dobrého udélat. m



